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Plazo de inscripcion ampliado hasta el 7 de marzo de 2010

El proximo 13 de marzo tendra lugar el | Raid frikiescaladores.com, con pruebas de carrera, orientacion, mtb, rappel... La
pruebas estan dirigidas a todos los niveles, asi que no dejéis de participar. Habra trofeo para los 3 primeros
clasificados, y una barbacoa al final de la competicion.

Esta prueba no tiene caracter de competicion, los organizadores no se hacen responsables de cualquier percance que
pudieran sufrir los participantes durante la misma, asi pues, se recomienda encarecidamente estar en posesion de una
licencia federativa en vigor.

Precio de inscripcién (incluye barbacoa) : 6 Euros

Requisitos y recomendaciones

- Estar inscrito en la prueba antes del 28 de febrero de 2010 (Ampliado hasta el 7 de marzo de 2010)

- Se recomienda estar en posesion de alguna licencia federativa en vigor que cubra accidentes relacionados con las
actividades de montafia.

- El avituallamiento durante la prueba correra a cargo de cada equipo.

Requisitos para la constitucién de equipos

- Los equipos estaran compuestos por 2 personas.

- Se designara a uno de los miembros del equipo como capitan del mismo, y éste sera el responsable de la tarjeta
de control.
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Desarrollo de las pruebas

Aviso. - La lista de pruebas y/o sus condiciones podra ser modificada sin previo aviso.

Los equipos partiran de la salida a intervalos de 10 minutos. Las pruebas a realizar son las siguientes:

1. Carrera en bicicleta de montafia descendente

- Tiempo maximo ejecucion: 25 minutos

Puntuacion:

- ler equipo: 4 puntos
- 2°equipo: 3 puntos
- 3er equipo: 2 puntos

- 4° equipo y siguientes: 1 punto

2. Orientacion

- Tiempo méximo de ejecucion: 50 minutos
Objetivo: Encontrar las 4 balizas indicadas en el mapa que se entregara al inicio de la
prueba.

Puntuacion:

- Cada baliza puntta 1 punto
- Encontrar las 4 balizas supone un total de 6 puntos
- Si se encuentran las 4 balizas basicas, se puede optar a buscar la baliza de bonus, que

- vale 2 puntos. Por tanto, se puede llegar a alcanzar hasta 8 puntos en esta prueba.
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3. Réappel

- Tiempo méximo de ejecucion: 15 minutos

Desarrollo: En todo momento, uno de los integrantes del grupo asegurara al otro, la tarjeta de control se ticara justo
cuando el segundo patrticipante realice el rappel. Se intercala durante la prueba de orientacién (sujeto a modificacion).

4., Escalada

- Tiempo maximo de ejecucién: 30 minutos.

- Objetivo: Encadenar escalando de segundo sdlo una de las dos vias propuestas, cuyos grados son 5+ y 6a+.

- Desarrollo: Sélo se permite escalar una via, si ésta se completa, no se puede realizar la otra. Ambos miembros del
equipo deben intentar la via, y al menos uno de ellos completarla para alcanzar la maxima puntuacion. Si ninguno
completa la via, pueden cambiar a la otra, siempre que esto no vaya en perjuicio de otro equipo segun el criterio del
controlador.

- Puntuacioén:

- Encadenar via 5+: 3 puntos

- Encadena via 6a+: 6 puntos

5. Carrera a pie

- Tiempo méximo de ejecucion: 40 minutos
Desarrollo: carrera en sentido inverso al recorrido de orientacion, el camino a seguir es libre.

Puntuacion:

- ler equipo: 4 puntos

- 2° equipo: 3 puntos
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- 3er equipo: 2 puntos

- 4° equipo y siguientes: 1 punto

6. Carrera en bicicleta de montafia ascendente

- Tiempo maximo ejecucién: 40 minutos

Puntuacion:

- ler equipo: 4 puntos
- 2° equipo: 3 puntos
- 3er equipo: 2 puntos

- 4° equipo y siguientes: 1 punto

Reglamento

La aplicacion del reglamento sera realizada Unica y exclusivamente por el jurado de la prueba, siendo éste la maxima
autoridad de la misma; sus decisiones se consideran inapelables. La participacion en la prueba implica la aceptacion de
esta premisa. Las reglas son las siguientes:

- Las pruebas solo puntian si han sido completadas por todos los miembros del equipo.

- Si se rebasa el tiempo de realizacion de una prueba, ésta no puntda.

- En cada punto de control, se entregard la tarjeta al controlador de la prueba para que la tique.

- La pérdida de la tarjeta de control implica la descalificacion del equipo.

- La manipulacion de la tarjeta de control implica la descalificacién del equipo.

- Cualquier indicacion dada por los organizadores de la prueba deberéa ser aceptada sin discusion alguna.

- Las pruebas que requieran del uso de bicicletas deberan ser completadas portando la misma, o bien montado o bien
caminando junto a ella.

Declaracion de responsabilidad
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frikiescaladores.com (en adelante, el organizador de la prueba) declara que esta prueba sélo es de caracter ludico y
que el importe integro de la inscripcion se utilizara para la adquisicion de los trofeos.

El organizador de la prueba declina toda resposanbilidad por cualquier percance que los miembros del equipo pudieran
sufrir durante la realizacion de la misma. En caso de que se produjeren, los miembros del equipo rechazan el derecho a
realizar cualquier tipo de reclamacion por via legal, ya sea o bien dirigida por ellos mismos, o bien por sus familiares o
tutores.

La participacion en la prueba implica la aceptacion de esta premisa.

Inscripcion

Se ha cerrado el plazo de inscripcion.
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